
第 16回全日本マスターズレスリング選手権大会 実施要項	
	

１．主		催	 全日本マスターズレスリング連盟	

２．後	 援	 公益財団法人日本レスリング協会	 	 東京都レスリング協会	

３．協		賛	 株式会社明治	

４．日		時	

	

	

	

	

	

平成29年1月21日(土)～22日(日)	（試合は22日のみです）	

	 	 		 	1月21日(土)		 協会登録・受付		PM	3:30～	PM	5:00（地下第4･5体育室）	

																						計量	 PM	4:00～	PM	5:00	

								1月22日(日)		 協会登録・受付・計量		AM	8:30～	AM	9:00（大体育室）	

							 														開	会	式				AM	9:30～	

	 						 													試合開始				AM10:00～	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ※昼食休憩は取らないものとする	

５．会		場	

	

国立オリンピック記念青少年総合センター・スポーツ棟	大体育室	

		東京都渋谷区代々木神園町３－１（小田急線参宮橋駅より徒歩７分）	

６．競技方法	

	

	

	

①新ＵＷＷルールで行う（試合時間は2分2ピリオド）。チャレンジルールは採用しない。	

②組み合わせは単純トーナメント方式とし、３位決定戦は行わない。出場３名のクラスはリー

グ戦とする。	

③対戦相手がいないクラスについては、体重、年齢等を考慮して特別試合の調整を行うが大会

	 運営上の都合により特別試合が組めない場合もある。	

④フリースタイルのみとする。	

７．参加資格	

	

	

	

	

①各部の出場条件や年齢資格は【８．部・区分・階級】を参照のこと。	

②平成28年度の（公財）日本レスリング協会登録者であること。	

	 ※未登録者については、両日の「協会登録」の時間の際に登録申請を受け付けます。	

			年間登録料は１人2000円、有効期間は4月1日～3月31日の1年間です。	

	 ※協会登録に関する質問は日本レスリング協会(03-3481-2354)へお問い合わせ下さい。	

８．部・区分・階級	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

①マスターズの部	

	 （１）年齢区分	(※平成29年中になる年齢を基準とする。試合当日の年齢ではない。)	

			 	 Division	A	 35～40歳（昭和52年～57年生まれ）	

	 			 Division	B	 41～45歳（昭和47年～51年生まれ）	

								Division	C	 46～50歳（昭和42年～46年生まれ）	

								Division	D	 51～55歳（昭和37年～41年生まれ）	

								Division	E	 56～60歳（昭和32年～36年生まれ）	

								Division	F	 61～65歳（昭和27年～31年生まれ）	

								Division	G	 66歳以上（昭和26年及びそれ以前の生まれ）	

	 （2）階級	 (※「リミット計量」です)	

								Category1	55Kg級	/	Category2	58Kg級	/	Category3	63Kg級	/	Category4	69Kg級	

								Category5	76Kg級	/	Category6	85Kg級	/	Category7	97Kg級	/	Category8	130Kg級	

	

②女子の部（年齢は30歳以上＝昭和62年以前に生まれた者）	

	 （１）年齢区分	(※平成29年中になる年齢を基準とする。当日の年齢ではない。)	

			 	 Division	A	 30～45歳（昭和47年～62年生まれ）	

	 			 Division	B	 46歳以上（昭和46年以前の生まれ）	

	 （2）階級	 (※「リミット計量」です)	

								Category1	48Kg級	 /	 Category2	53Kg級		/		Category3	58Kg級	

								Category4	63Kg級		/		Category5	+63Kg級	

計量はいずれか	
1 回行って下さい	

何年に生まれかで	
ご判断下さい	



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

③フレッシュマンズの部（年齢は30歳以上＝昭和62年以前に生まれた者）	

	 （１）出場資格：社会人からレスリングを開始した者で、かつクラブ代表者がフレッシュマ

									ンズのレベルと判断した者。	

	 （2）年齢区分	(※平成29年中になる年齢を基準とする。当日の年齢ではない。)	

			 	 Division	A	 30～45歳（昭和62年～47年生まれ）	

								Division	B	 46歳以上（昭和46年以前の生まれ）	

	 	(3)階級(Category)は「マスターズの部」に準ずる。	

	 		※「マスターズの部」「フレッシュマンズの部」「ビギナーズの部」の複数に出場する

ことは出来ない。	

	

④ビギナーズの部（年齢は30歳以上＝昭和62年以前に生まれた者）	

	 	(1)参加資格：レスリング及び他の組技系格闘技の両方で試合経験のない者。	

	 	(2)試合はワンマッチ形式で１～２試合を行う。トーナメントではない。	

	

⑤シルバーズの部		

					(1)参加資格：年齢は60歳以上＝昭和32年以前に生まれた者	

					(2)試合はワンマッチ形式で１試合を行う。トーナメントではない。	

					(3)予め対戦相手を決めて両者で申し込むこと。相手がいない場合は、連盟までお問い合	

	 	 	 	 わせ下さい。	

	 	 	 ※シルバーズの部については、マスターズの部への同時の出場を認める。	

	 	 	 ※フレッシュマンズの部、ビギナーズの部【資格の厳守】について	

	 	 	 資格外選手(高校・大学の部活動での活動歴あり等)の出場が発覚した時点で、その選手	

						だけでなく所属クラブ全体を出場停止処分と致します。このような状況は本クラスの設	

						置意図を根幹から揺るがす事態となりますので何卒ご理解のほどお願い申し上げます。	

	

９．特別表彰	

	

	

	

	

①「還暦」「古希」「喜寿」「傘寿」「米寿」特別表彰	

	対象：平成28年1月25日～平成29年1月22日の間に60歳、70歳、77歳、80歳、88歳になった者	

②10回出場特別表彰	

	対象：フレッシュマンズの部も含め本大会へ合計10回目の出場の者	

※何れも参加申込で申請された方のみ表彰致しますのでご希望の方は必ずお申し込み下さい。	

10．受付・計量		

	

	

	

①受付・計量時に平成28年度のシールを貼付した「日本レスリング協会会員証（登録証）」を

提示すること。	

	 ※未登録者については、1月23日午後3:30から計量会場前で登録申請を受け付けます。	

②「マスターズの部」「フレッシュマンズの部」「女子の部」はリミット計量とする。	

③「ビギナーズの部」「シルバーズの部」も体重確認の為21日か22日どちらかに計量をする。	

11．表	 	 彰	 	

	

	

	

	

①参加者全員に参加賞を授与する。	

②第１～３位の者には表彰状、メダルを授与する。	

③第１位の者には記念品を授与する。	

④第１～３位の表彰は各階級の順位決定後に表彰台にて行う。	

⑤「ビギナーズの部」「シルバーズの部」の参加者には試合後に参加証を授与する。	

12．出	場	費	

	

	

①「マスターズの部」「女子の部」「フレッシュマンズの部」は、１人	４，０００円	

②「ビギナーズの部」「シルバーズの部」は、1人	１,０００円。	

※申込後は理由の如何を問わず参加料を返還しない。	

	

	



13．申込方法	

	

	

申込書と参加費を同封の上「現金書留」で申し込むこと。必ず参加費を

現金書留にて申し込みください。申込み書のみの送付や申込み締め切り

後、及び大会前日・当日での参加費のみの支払いなどは一切受け付けま

せん（大会の出場は認められません）。	

	
送り先	〒150-8050	 東京都渋谷区神南１-１-１	岸体育館		

(公財)日本レスリング協会気付	全日本マスターズレスリング連盟	会長	吉田義勝	宛

	 	℡０３－３４８１－２３５４	

	

14．申込締切	

	

	

平成２8年11月22日（火）必着	
※申込後の内容変更、申込取り消しは一切受け付けない。	

※申込み締切は厳密に致します。締切後の申込み、参加費のお支払いは

受け付けません。	

※なお12月上旬に全ての参加者のリストを当連盟サイト(http://www.masters-wrestling.jp)

にて公開いたします。各自ご確認の上、誤字脱字や申込み内容の確認をお願いします。誤

りがあった場合は速やかに下記メールアドレスまでご連絡ください。	

	

15.世界ベテランズレスリング選手権大

会の選考について	

2017年の世界ベテランズレスリング選手権大会の出場選手は、本大会における成績を考慮して

選考する。	

16．そ	の	他	

	

	

	

①組み合わせ抽選については、全日本マスターズレスリング連盟の責任によって行う。	

②宿泊は各自手配すること。	

③健康保険証を必ず持参すること。また、スポーツ保険に各自加入しておくこと。	

④競技中の事故については応急処置はするが、以後の責任は負わないものとする。	

17．問い合わせ	

	

■メール：info@masters-wrestling.jp		 	 ■電話：090-4605-5934（村本）	

	

	

【マスターズレスリング交流懇親会のご案内】	
	

例年通り大会終了後に交流懇親会を開催します。	

是非皆様ご参加いただき交流を深めて下さい。	

	 ◇会場：会場内 Ｄ棟９階 レストラン「さくら」	
	 ◇開始：17時～を予定	
	 ◇会費：３０００円	 当日支払です。	

	
以上	

	

	

	

	

	

	

	

	


